
７月２８日（第４例会） 
 

１. ソング 

 （浜辺の歌） 

 

２.出席率報告 

会員数 25（23）名 出席 16（15）名 

出席率 64.00％  前々回補正 64.00％ 
 

３.ビジター紹介 

西村近司 氏 (尼崎北 RC 会長) 

西村大介 氏（尼崎北 RC 幹事) 

 

４．会長の時間 

   皆さんこんにちは！暑い日が続いていますが健

やかにお過ごしでしょうか。熱中症で搬送される

方が急増していますが、こまめに水分を摂ると同

時に塩分を補給する事を心掛けましょう。また、

水分でお腹がいっぱいの時は冷たいペットボト

ルなどを手に握ると良いそうです。手のひらには

体温を調整する AVA 血管という特殊な血管があ

ります。この血管を通る血液を冷やすことで冷え

た血液が体内を巡り、身体の中心部の体温（深部

体温）が下がるそうです。身体が熱いと感じた時

は、簡単に体温を下げる方法として手のひらを冷

やすことを覚えておいていただければと思いま

す。さて本日はロータリークラブにおける点鐘に

ついてお話ししたいと思います。 

 

 

 

日本のロータリークラブでは、例会に限らず様々な 

会合は、点鐘で始まり、点鐘で終わるかと思います。

３月に参加した RYLA セミナーにおいても点鐘に始ま

り点鐘で終わりました。私も入会当初はあまり体験し

たことのない儀式的なものを感じました。 

日本における点鐘の始まりは １９２０年頃、東京 

ロータリークラブの例会で点鐘が行われており、 

それを他のクラブが真似ていって現在に至っている

かと思います。そもそも日本では、江戸時代などは 

お寺の鐘で時刻が伝えられていましたし、時代が移り

学校でも授業開始・終了を知らせる役目も鐘でしたの

で、日本人の習慣に合っていたのではないでしょう

か。外国のロータリークラブでは、例会前に食事を 

するクラブも多く、食事が終わり例会を始める合図と

して鐘を鳴らすそうです。 そして、必ずしも例会で 

点鐘するわけではないようで、点鐘の代わりに「Call 

to Order」つまり「お静かに願います」という言葉で

例会が始まるか「Call to Order」に続くお祈りの後

に例会が始まるクラブもあるようです。また、点鐘で

はなく木槌を叩くクラブもあるようですが、いずれに

しても例会では点鐘、または類似の儀式 が行われて

いるようです。ちなみに、点鐘は英語で Ship's bell 

や Time bell と訳されて、その由来は大航海時代に

船上で時間を知らせる Bellだったようです。 

 時計がなかった当時、航海の最中に時刻を知ること

ができたのは、太陽の高度が最大になった正午 
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「新年度の取り組みについて」  

担当：池田会員  
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（12 時）だけで正午以降は３０分毎に砂時計を 

ひっくり返しながら時刻を計っていたそうです。 

これらを知ったうえで点鐘という事を考えると、由来

として時刻を知らせるもの「時報」から、現在のロー

タリークラブにおいては儀式的な意味あいが強いも

のとなっていると思います。私自身 7月 7日に会長と

して初めての点鐘を経験した時、言葉では言い表せな

い高揚感がありましたが、この鐘を鳴らすのは会長だ

けですので、先人たちが積み重ねてきた歴史と伝統を

引き継ぐ者として責任と感謝をもって鐘を鳴らした

く思います。新クラブを結成した際、「新クラブの旗

や鐘は、スポンサークラブが準備して贈呈する」 

 という 慣習がありました。実際には地区や国によっ

て様々ですが、個人的には良い慣習だと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５.ご挨拶 

   

 

    

 

 

 

 

 

 

 

＜尼崎北 RC 会長 西村近司 氏＞ 

 

 

６．幹事報告 

   ○ 特 に な し 

 

７．委員会報告 

   ○ 特 に な し 

 

 

 

 

 

８.クラブアッセンブリー 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜クラブ奉仕委員会 武田委員長＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜国際奉仕委員会 水谷委員長＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ロータリー財団委員会 河村委員長＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜米山奨学委員会 吉川委員長＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９．前々回補正（７／７） 

 柄谷、吉川、各会員 

 

１０．本日の欠席 

柄谷、藤原、濱本、石塚、川田、森實、長村、 

中島、西良、各会員 
 

１１．本日の回覧 

○ 特 に な し 

 

 

１２.SAA報告 

     ニ コ ニ コ 箱        

＊ご挨拶 

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥（尼崎北ロータリークラブ） 

＊本日はよろしくお願いします 

 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥（尼崎北 RC）会長 西村氏 

            （尼崎北 RC）幹事 西村氏 

本日の合計 15,000円 

 

      ジョイフルＢＯＸ       

＊尼崎北 RC 西村近司 会長 西村大介 幹事 

 ようこそお越し下さいました 

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥伊口、小林、各会員 

＊尼崎北 RC 西村会長 西村幹事 

 ようこそ いらっしゃいました 

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥吉川会員 

＊尼崎北クラブ西村会長ごゆっくりしていって下さい 

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥吉田会員 

＊尼崎北ロータリークラブ 

 西村ちかし会長 西村大介幹事様ごゆっくりなされ

て下さい。西村会長は昨日のクラブワークショップ

で連日ありがとうございます 

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥池田会員 

＊尼崎北 RC 西村会長 西村幹事 ようこそおいで 

 下さいました。ごゆっくりして下さい 

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥武田会員 

＊吉川先輩 7/26 米山セミナーのご出席下さいまして 

 ありがとうございました。助かりました 

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥武田会員 

＊吉田さん、福本さん、土曜日はお世話になりました 

 エアコン付のカートは快適でした。 

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥芝会員 

＊本日、クラブアッセンブリー発表後、早退致します 

 ご容赦おねがい致します 

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥武田会員 

 

本日の合計 10,000円 

 

 

 

 

 


